Uitnodiging
voor de (verplichte) scholingsochtend 

voor de jeugdverpleegkundigen, –artsen, doktersassistenten,

jeugdteamleden en pedagogisch adviseurs 
op:

 
      dinsdag 29 mei 2018
over:
               “Actualiteiten in de Jeugdgezondheidszorg”

van 9.00 – 12.30 uur
(inloop met koffie/thee vanaf 8.45)
Middagverplichtingen pas vanaf 13.00 laten starten!
in het Zaantheater  
Nicolaasstraat 3, 1506 BB Zaandam
http://www.zaantheater.nl/ 
Programma:
	Tijd
	Onderwerp:
	Spreker:

	08:45 – 09:00
	Inloop met koffie/ thee
	

	09:00 – 09:05
09:05 – 09:30
09:30 – 09:40
09:45 – 11:00 
	Welkom door de Dagvoorzitter 
Centrale aftrap GroeiGidsApp

Plenaire introductie Richtlijn Angst

Workshopronde 1

	Natasja Groothuismink
Diverse sprekers


	11:00 - 11:15
	Pauze en info- en stavaza-wand   
	Netwerken 

	11:15 – 12.30
	Workshopronde 2
Keuze uit enkele workshops, zie volgende pagina; 
Keuze te maken via intranet vanaf begin mei
	Diverse sprekers


Voorbereidend leeswerk: richtlijn Angst  

https://www.ncj.nl/richtlijnen/alle-richtlijnen/richtlijn/angst 
Workshops: 
Ronde 1: 9.45 – 11.00 uur
1. Objectief rapporteren: Door  G. Elzinga, werkt sinds 1994 voor de Politieacademie, eerst als praktijkdocent, algemeen juridisch docent, vuurwapendocent en senior-docent. De laatste jaren als manager onderwijs in Amsterdam.  (Groepsgrootte: tot 24 interactief mogelijk, >24: een lezing)
'Zoals op de politieschool geleerd wordt.' In de JGZ komen we situaties tegen waarover we zodanig willen rapporteren dat je de ouder dit kunt laten lezen. Het is dan best lastig is om je oordeel achterwege te laten. In deze workshop maken we kennis met de manier waarop je objectief kunt rapporteren wat je zintuigen waarnemen en leer je: Interpretatie van waarnemingen is eigenlijk niet toegestaan, het gaat om wat je ziet, ruikt, hoort, voelt. . 

2. Angst: door trainer van jeugdteams
hoe maak je onderscheid tussen gewone en problematische angst? Waar verwijs je naar door? En welke adviezen kun je geven bij normale angst?

3. Kindermishandeling: door Marike van Gemert 
Hoe praat je met kinderen zelf over kindermishandeling? Wat zijn do’s en don’ts?
4. Mantelzorg: door 
Ervaringsdeskundigen vertellen over hoe het is om mantelzorger te zijn. Welke impact heeft een ziek persoon op de rest van het gezin? Hoe is het voor een kind als je broertje of zusje ernstig ziek is? Hoe is het voor ouders om voor een ziek kind te zorgen? Of een partner te hebben die zelf zorg nodig heeft?
Ronde 2: 11.15 – 12.30 uur
5. Objectief rapporteren: Door  G. Elzinga, (zie boven)
'Zoals op de politieschool geleerd wordt.' In de JGZ komen we situaties tegen waarover we zodanig willen rapporteren dat je de ouder dit kunt laten lezen. Het is dan best lastig is om je oordeel achterwege te laten. In deze workshop maken we kennis met de manier waarop je objectief kunt rapporteren wat je zintuigen waarnemen.
6. Triple P: door Margreet van der Velde
Je bent ooit geschoold in Triple P. Wil je weer een opfrisworkshop? Meld je aan.

Hoe kan je triple p gebruiken in je dagelijkse adviezen en werk tijdens je reguliere JGZ contacten? (ben je nog niet geschoold? Stuur dan een berichtje naar Irene Rutte)

7. Laaggeletterdheid: door iemand van stichting Lezen en schrijven

Ervaringsdeskundigen aan het werk

8. Genotmiddelen: door Esther Teunen van de Brijderstichting
Wat zijn de laatste trends op middelengebruik? Hoe ga je daarmee om in de werk?

Hoe herken je het en maak je het bespreekbaar? 
 Namens de JGZ-staf en de gezondheidsbevorderaars
